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Cuantas Veces 

 
 

Cuantas veces he subido 
a esta ermita centenaria 
en la que se encuentra 
el Cristo de la Sangre 
derramada. 
 
Cuantas veces, de rodillas 
ante su puerta cerrada 
he atisbado en la mirilla 
para encontrar esa frente 
con las espinas clavadas. 

 
Cuando el ojo se acostumbra 
a la penumbra en que se 
halla, 
lo ves erguido en la cruz 
y el amor en su mirada. 

 
Entonces estás con Él 
y le pides y le hablas 
y poco a poco te embriaga 
una Paz en el alma. 
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Cuantas veces y en momentos 
en que no crees en nada 
pues todo se desmorona 
y sientes que todo falla… 

 

¡De pronto de Él te acuerdas! 
y oyes esa llamada 
en que te pide que ¡subas! 
y te sientes empujada 
y no sabes el porqué 
pero allí estás a sus plantas, 
contándole esos pesares 
que te oprimen el alma. 

 
Y cuantas veces también 
he subido esa cuesta 
acompañando al Cristo 
en el día de su fiesta. 
 
Por eso a Él le pido 
que me de fe y entereza 
para subir muchos años 
y arrodillarme en su puerta. 
 

 
 
 

        Conchi Sanjuan                                           


